Misure di informazione e prevenzione sullintero te rritorio nazionale _ (articolo 3)

Nell'ambito dell’intero territorio nazionale, i sindaci e le associazioni di categoria

promuovono la diffusione di informazioni presso gli esercizi commerciali sulle misure di

prevenzione igienico sanitarie, elencate nell’allegato 4 (VEDI CARTELLO);:

» lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a  disposizione in tutti i
locali pubblici, palestre, supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione,
soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle mani;

» evitare il contatto ravvicinato con persone che sof frono di infezioni
respiratorie acute;

* non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;
* coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

* non prendere farmaci antivirali e antibiotici, ame  no che siano prescritti dal
medico;

e pulire le superfici con disinfettanti a base di clo ro o alcol,
» usare la mascherina solo se si sospetta di essere m  alato o si assiste persone
malate.

Inoltre, si conferma la disposizione che prevede che chiungue abbia fatto ingresso in Italia,

a partire dal guattordicesimo giorno antecedente la data del 1° marzo 2020, dopo aver

soggiornato in zone a rischio epidemiologico, come identificate dal'Organizzazione

Mondiale della Sanita, o nei comuni della cosiddette zona rossa, deve comunicare tale

circostanza al proprio medico ai fini della prescrizione della permanenza domiciliare.




